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LINE

Titol:

Tecnic/a superior en dietética
especialitzada en nutricié
esportiva

Durada:
2.000h (410h en un centre
de treball)

Organitzacio del cicle:
Quadrimestral (de setembre
a gener i de febrer a juny)

Preu:
250€ de matricula + Opcio
personal (veure itineraris)

Titol expedit per ’Escola Pia
Sarria

Web:
www.escolapia.cat/fponline/

Whatsapp:
650 09 37 66

Estudis GS en dietetica
especialitzada en nutricio esportiva

Introduccio

Vols treballar en centres esportius? Vols innovar dins
I'esport? Vols assessorar els ciutadans sobre bons habits
alimentaris? Vols desenvolupar-te com a dietista? Vols
complementar la formacié esportiva per a ser un bon
professional?

Metodologia

4100% online.

4 Examens presencials de cada mateéria al final del
quadrimestre.

1 Llibre d’estudi per a cada materia.

4 Material complementari i videos explicatius.

4 Realitzacio d’activitats competencials, que sén
corregides i comentades pel professorat.

4 Contacte permanent amb el professorat.

4 Classes mitjangant videoconferencia setmanals (queden
gravades per si algun alumne no hi pot assistir en directe).
4 Possibilitat de convalidacions per estudis previs i/0
experiencia laboral en el sector.

Sortides professionals
4 Elaborar dietes
4 Controlar la qualitat de I'alimentacioé de les persones

4 Analitzar els comportaments alimentaris, programar i
aplicar activitats que millorin els habits alimentaris de la
poblacio

4 Assessorar a I’esportista abans, durant i després de la
practica esportiva



